
Población meta 
Población infantil y adolescente en riesgo social y contexto complejo
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d e  r e s u l t a d o s

Los objetivos de desarrollo sostenible en que contribuimos:

Garantizar una vida sana y promover bienestar de todas la edades.

Promover sociedades pacificas e inclusivas, facilitar el acceso
la  justicia a costruir instituciones eficaces que rindan cuentas. 

Nuestra Área de Acción 
 Misión: Implementar programas y talleres de

apoyo psico-social de Mindfulness, arte y
creatividad para niños en riesgo.
Desarrollar herramientas que promuevan
balance emocional y el cómo lidiar con los
obstáculos que se presentan en sus vidas.

Visión: El bienestar integral: crear un
ambiente amistoso y estable donde se valore
la importancia de la salud mental.

Objetivo general: Generar el bienestar y la
salud mental en poblaciones infantiles
vulnerables, a través de la psicología, el
Mindfulness.

Objetivo específico: Desarrollar habilidades
emocionales que les permita realizarse y
responder a la vida en diversos contextos:
familiares, comunitarios y académicos.

Con el aval de:
Ministerio de Justicia y Paz de
Costa Rica: Declaratoria de Utilidad
Pública.
 
Ministerio de Salud de Costa Rica:
Incorporación a la red de ONGs del
Consejo Nacional de Salud Mental.
 
Ministerio de Educación de Costa
Rica: Criterio técnico del
Departamento de Vida Estudiantil.
 
Ministerio de Hacienda de Costa
Rica: Autorización para recibir
donaciones deducibles del
impuesto sobre la renta.
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